
復興のための森の再生プロジェクト

感じてみよう豊かな森 長野県黒姫『アファンの森へご招待』

主 催 ： 一般財団法人C.W.ニコル•アファンの森財団
〒389-1316 長野県上水内郡信濃町大井2742-2041 URL：http://www.afan.or.jp

共 催 ： 宮城大学地域連携センター、 一般財団法人サンデン環境みらい財団、 仙台放送

協 賛 ： 日本アムウェイ合同会社 One by One こども基金、 サンデン株式会社

後 援 ： 仙台市教育委員会、 仙台市

このプロジェクトは、C.W.ニコル
氏が中心となって荒廃した森を
再生した長野県黒姫アファンの
森に、震災により多くの辛い経験
をしてしまった子どもたちを招き、
心身ともに“森の癒し”を提供し、
復興のために森の可能性を感じ
てもらうプログラムです。
アファンの森は、捨てられた森を
25年かけて人の手によって再生
した森です。現在の森にはさまざ
まな生き物たちが見られるように
なりました。
全ての生き物がバランスを保ち
つつ〝生命の環〟で結ばれてい
る、そうしたつながりの中で「森
は生きている」こと「私たちとつな
がっている」ことを感じつつ、将来
の地域の森の再生のための夢を
感じてもらいます。

～ 感じてみよう豊かな森 アファン“復興のための森の再生”プロジェクト ～

秋休みに小学生（保護者）を３０名ご招待いたします。

○日 時 ： 2011年10月10日（月）～12日（水）

○行 程（案） ： １日目 午前７時仙台市内 集合 専用バスにて出発
お昼頃 黒姫・アファンの森到着 森の中でお弁当

C.Wニコルよりウエルカムメッセージ
子どもと大人に別れて、森遊びや散策 宿泊 ： 周辺の宿

２日目 朝食後 アファンの森へ 子どもと大人にわかれて行動します。
子どもチーム ： 夜まで森の達人たちと思いっきり森遊び
大人チーム ： セラピーと癒しの世界へご案内します
夕食も森の中でみんなで作り、ナイトハイクにもでかけます。宿泊 ： 周辺の宿

３日目 早朝ハイク（希望者） 朝食後 アファンの森へ
アートセラピー クロージング

昼食後 専用バスにて帰路へ
午後７時ごろ 仙台市内到着

（詳細な最終スケジュールは参加者へ御案内します。）

○対 象 ： 仙台市内の「４年生以上の小学生」
または、「小学生と保護者」（森の中での活動の多くは別行動です。） 計 ３０名

（参加いただく方へは、９月３０日までに参加決定のご連絡を差し上げます。）

○参加費用 ： 無 料

○お申込方法 ： 裏面の申込み用紙にご記入のうえ、９月２６日（月）までにFAXでお申込みください。

○お申込先 ： 仙台放送 ニュービジネス開発局 FAX：022-225-6157 （TEL：022-267-1270）

○活動内容に関するお問合わせ ： C.W.ニコル・アファンの森財団 黒姫事務局 担当：河西（かさい）
E-mail：info@afa.or.jp FAX：026-254-8082 TEL：026-254-8081


